
社團法人中華民國紅鼻子關懷小丑協會 

紅鼻子關懷小丑醫院推廣計畫 

募得款使用情形成果報告書 
 

一、目的： 

本計畫目的為將專業表演藝術帶進台灣醫療院所及照護相關機構，讓紅鼻子關懷

小丑可以高品質的演出陪伴病患及家屬，為他們緊張焦慮的治療旅程中增添快樂

時光，緩解醫護團隊沉重工作壓力，為醫院裡的每一個人加油打氣。透過舉辦人

才培育及教育推廣活動，影響更多助人工作者、醫護人員、專業表演者及一般民

眾，讓所有照護空間都充滿溫暖與歡笑，喚起大眾對友善醫療的重視，打開每個

人微笑助人的力量。 

 

二、期間： 

核准勸募活動期間：自 109 年 7 月 1日起至 110 年 6 月 30 日止 

募款活動財物使用期間：自 109 年 7月 1 日起至 112 年 3 月 31 日止 

 

三、許可文號： 

衛部救字第 1091362478 號函同意辦理 

 

四、募款活動期間收支： 

收入： 

109 年 7月 1 日起至 110 年 6 月 30 日收入$12,636,996 元+利息$10,418 元 

合計$12,647,414 元 

收入 

勸募所得 $12,636,996 元 

利息收入 $10,418元 

合計 $12,647,414 元 

 

支出： 

募款相關支出金額$12,647,414元 

支出 

項目 金額 說明 

募款活動宣傳費 $700,730 元 包含活動宣傳印刷、義賣執行等費用 



支出 

項目 金額 說明 

網路服務費 $301,145 元 
包含網路、信用卡捐款金流、郵政劃撥

等手續費 

行政交通雜支費 $93,770元 
包含寄送捐款贈禮、收據郵資、聯繫交

通及雜支等費用 

醫院服務演出 

$7,677,556元 

醫院服務演出及安排等相關費用(含因

應疫情之視訊演出、病房影片拍攝) 

1.台北榮民總醫院遊詣居日照中心 

2.台大兒童醫院 

3.台中榮民總醫院 

4.中國醫藥大學兒童醫院 

5.高雄榮民總醫院 

6.高雄醫學大學附設中和紀念醫院 

7.台東馬偕醫院 

8.花蓮慈濟醫院 

$106,490 元 演出演員之諮商輔導及必要保險等費用 

$242,240 元 交通住宿補助費 

$99,358元 
道具設備雜項費用，包含服裝道具購

置、防疫用品(快篩與口罩)等雜支費用 

人才培育推廣 

$2,658,507元 小丑醫師人才培訓與在職訓練等費用 

$271,170 元 國際會議與國際講師交流推廣等費用 

$496,448 元 教育推廣相關費用 

合計 $12,647,414 元  

 

淨收入$12,647,414元－支出$12,647,414 元＝餘額$0 元 

淨收入 

募款收入 $12,636,996 元 

利息收入 $10,418元 

支出 $12,647,414 元 

合計 $0 元 

 

 



社團法人中華民國紅鼻子關懷小丑協會 

紅鼻子關懷小丑醫院推廣計畫 

服務成果報告 

 
我們是紅鼻子醫生，是一個非營利的藝術性組織， 
我們的宗旨是將幽默與歡笑帶給所需要的人們！ 

紅鼻子醫生是臺灣的第一個醫療小丑(Medical Clown/Clown Care)組織，以 2015

年創辦人馬照琪女士進入臺大兒童醫院演出為起點，透過小丑的表演形式，將友善醫

療作為切入點，把表演藝術帶進醫療院所，成為醫療小丑。 

 

醫療小丑的工作內容結合了表演藝術與照護陪伴，透過遊戲、音樂、表演與豐富

的想像力搭配即興互動，為所有服務對象打造一個獨一無二的專屬演出，以幫助提升

醫病品質，並與醫護團隊密切合作，為長期住院的孩子、心情低落的家長進行逐床的

演出，或為進行侵入性治療的孩子（打靜脈針、抽血、換 Port A 人工血管、拆線、

拔針）做安撫陪伴。 

 

醫療小丑期待打破醫療空間高張、高壓、冰冷的氛圍，讓患者與照護者從緊張焦

慮的情緒中紓解，藉由歡笑緩解身體與心理上的病痛及壓力。近 30年來，全球醫療

小丑組織快速發展，現已有超過 120個國家設立有醫療小丑組織，體現了社會大眾在

講求成效的現今醫療體系中，渴望更人性化的醫療經驗，而醫療小丑亦極力予以回

應，紅鼻子醫生身處臺灣醫療小丑的浪尖，更將責無旁貸地推廣友善醫療與全人照護

的精神，持續將幽默與歡笑帶給所需要的人們。 



一、醫院服務演出： 

(一)實體演出： 

疫情期間，小丑醫生總是盼望著能和「網友」們重新在現實生活中相見，歷

經數個月後的等待，隨著疫情趨緩，紅鼻子醫生終於能夠再次恢復實體演

出，笑容不必再透過螢幕，感受也不再需要經過網路的傳輸，小丑醫生就在

大家的耳邊唱歌—我們終於回到醫院了。 

◆實體演出數據： 

服務單位 
2020 年 7-12 月 2021 年 2022 年 2023 年 1-3月 

床數 人次 床數 人次 床數 人次 床數 人次 

臺大兒醫 8PE 281 575 66 150 0 0 159 348 

臺北榮總遊詣居

日照中心 
681 681 855 855 679 679 336 336 

臺中榮總 220 716 620 1717 1062 2784 171 449 

中國醫藥大學兒

童醫院 
153 557 233 764 366 1143 131 429 

高醫附院(兒童) 255 779 486 1183 195 704 245 719 

高醫附院(高齡) 0 0 288 613 34 88 128 319 

高雄榮總 704 1982 455 1239 79 198 0 0 

花蓮慈濟 0 0 0 0 68 281 65 159 

台東馬偕 8 30 8 40 99 378 34 90 

居家服務 0 0 0 0 0 0 4 16 

合計 2302 5320 3011 6561 2582 6255 1273 2865 



                   

(二)視訊演出： 

當紅鼻子醫生因疫情暫時無法進入醫院，取而代之的，便是透過網路，跨越

空間的限制與隔閡，持續為在醫院與居家治療的孩童進行每次 10 分鐘的視

訊演出。這兩年多以來，南部小丑醫生以每週 5 場、北部和中部小丑醫生以

每週 10 場的頻率持續，以 2 對 1 的方式，透過視訊，紅鼻子醫生可以不戴

口罩，用完整的面貌在線上和小朋友互動，為孩童提供臉部表情、口語交流

的探索與學習，助長其健全發展。 

 

◆視訊演出數據： 

服務單位 
2020 年 7-12 月 2021 年 2022 年 2023 年 1-3月 

床數 人次 床數 人次 床數 人次 床數 人次 

臺北榮總 25 52 263 483 404  476  0 0 

林口長庚 0 0 1 4 118 200 8 15 

臺中榮總 0 0 11 22 82 127  12 21 

中國醫藥大學 

兒童醫院 
36 91 114 200 112 203  12 23 

高醫附院 0 0 203 533 552 1021  74 126 

高雄榮總 0 0 193 395 539  867  98 130 

高雄長庚 0 0 13 18 132 271 29 59 

花蓮慈濟 0 0   47  48 0 0 

台東馬偕 0 0 54 80 49  71  6 6 



服務單位 
2020 年 7-12 月 2021 年 2022 年 2023 年 1-3月 

床數 人次 床數 人次 床數 人次 床數 人次 

屏東柏愛老人

養護中心 
0 0 6 28 40  412  7 77 

立達啟能訓練 

中心 
0 0 41 75 171  273 41 61 

SMA 台灣脊髓

肌肉萎縮症病

友協會 

0 0 189 345 363 605 42 60 

約納家園 0 0 0 0 21 36 0 0 

美善基金會光

明早療中心 
0 0 0 0 49 155 0 0 

其他視訊服務 79 157 343 929  797 1443  113 192 

合計 140 300 1431 3112 3476 6208  442 770 

 

(三)小丑趣味短片演出： 

為了讓更多的大眾與孩童能夠看到小丑

們逗趣的演出，也為了讓常常因為治療

而無法上線與小丑們聊天的病童們可以

隨時隨地看到他們熟悉的小丑，我們推

出了小丑趣味影片。這些影片，從腳本

撰寫，到排練，到拍攝，到剪輯與特

效，甚至是配樂．．．全都是小丑演員

們一手包辦。為了讓不同年紀的小朋友

或是成人都可以得到不同層次的樂趣，

我們也將短片依照年齡分層。這些小丑

趣味短片都是紅鼻子小丑演員們的創意

心血，也是小丑們送給每一個寂寞靈魂

的禮物。 

 

◆小丑趣味短片演出數據： 

期  間 2021 年 2022 年 2023 年 1-3月 合計 

短片數 15 17 2 34 



(四)紅鼻子說故事 Podcast 演出： 

紅鼻子醫生說故事 Podcast 於 111 年 6月正

式上線，每個月有一則故事分享或每周有一

則交流分享。不受醫院時間與空間的限制，

紅鼻子醫生說故事 Podcast 可以是睡前故

事、是小丑醫生想像力的陪伴、也可以是想

念紅鼻子醫生的甜蜜時刻，讓我們戴上紅鼻

子，一起進入紅鼻子說故事的世界。 

 

◆紅鼻子說故事 Podcast演出數據： 

期間 2022 年 2023 年 1-3月 合計 

集數 8 13 21 

 

二、人才培育推廣： 

(一)表演教學組成立 

2021年的醫院實體演出雖然遇到阻

礙，但這並沒有打斷我們紅鼻子醫生不

斷學習與進步的腳步。相反地，我們反

而把握這個機會，加強小丑們的基本功

與平時鍛鍊。為了達到這個目標，我們

組成了「表演教學小組」，由三位得到

法國政府頒發的小丑醫生證照的小丑講

師，以及其他擁有豐富演出與教學經驗

的小丑醫生講師來擔任。 

 

教學小組的任務包含： 

◆平時小丑演出的討論與評鑑。 

◆了解與調查小丑演員對專業培訓的需求。 

◆安排一整年度的定期訓練課程的時間與內容。 

◆與外部講師的討論與聯繫。 

◆年度集訓課程方向的討論與安排。 

◆針對特殊表演觀眾的表演方法研發與創新的討論。 

 

 



(二)培訓系統課程與國內外講師邀請 

紅鼻子醫生的在職訓練，主要為每月例行團訓及年度集訓，其中包含討論與

課程，在資深講師帶領下，演員們會討論彼此在醫院演出狀況與問題，而課

程則依演員需求安排表演、心理、醫療等各領域的專業講師，幫助演員學習

新知增強底蘊，加強小丑彼此間的搭擋默契。在年度集訓中，紅鼻子醫生協

會則每年都會規劃邀請國內外資深小丑醫生講師，針對嬰幼兒、青少年和高

齡長者等不同主題加強訓練，達到強化其表演能力及心理素質、提升專業職

能的深度，2022 年紅鼻子醫生先邀請來自法國微笑醫生協會(Le Rire 

Médecin)的小丑醫生講師 Jean-

Philippe 於線上進行視訊表演工作

坊，並於年度集訓時邀請資深小丑

醫生 Lory Leshin & Bernie 

Collins老師，進行長達一週的小丑

課與化妝造型課，課堂間帶給小丑

醫生夥伴諸多刺激與討論，透過彼

此交流學習，期能建立出更適合臺

灣需求之小丑醫生演出服務機制。 

 

(三)演員國內外進修參訪補助 

世界小丑醫生大會於 2022 年 4 月 20-22 日在荷蘭海牙舉辦，共有 300 多位

來自世界各地專業的小丑醫生演員、不同類科的研究學者、醫療/輔導專業

人士與會，紅鼻子關懷小丑協會補助創辦人馬照琪與資深小丑醫生卓家安、

曾靖雯與梁淨閔前往交流。 

 

會後，卓家安則繼續於歐洲進修參

訪，執行《歐洲醫療⼩丑機構深度交

流研訪計畫》，此計畫以採訪歐洲醫

療小丑組織發展現況為內涵，計畫期

間探訪了包含以國微笑醫生協會（Le 

Rire Médecin）、英國心與思協會

（Hearts & Minds）及荷蘭醫診小丑

基金會（CliniClownsNederland）等

機構，針對組織營運、視訊演出及科

技媒介的拓展與運用進行深入探討，並實際加入荷蘭醫診⼩丑基金會的視訊

演出，成為首位在荷蘭演出的臺灣小丑醫生。 

 



(四)教育推廣 

    敎育是改變世界的核心力量，微笑則是世界的共通語言 

紅鼻子醫生在醫院及視訊演出服務

之外，持續為小學生、大學生、為

大眾、為醫護提供推廣講座、工作

坊等內容，由小丑醫生分享病房生

命故事，培養孩子與大眾用柔軟眼

光看世界，學習尊重同理他人，伸

出溫暖雙手擁抱生命與自己，用積

極與正向開放的態度面對身邊的人

事物，讓自己成為自己的光，進一

步成為別人的光。 

 

◆教育推廣服務數據： 

項目 
2020 年 

7-12 月 
2021 年 2022 年 

2023 年 

1-3月 

講座 7 15 30 8 

工作坊 6 8 6 1 

助人工作坊 3 0 1 0 

合計 16 23 37 9 

 

(五)首次大眾分享會： 

    走入群眾，傳遞微笑力量 

2015年紅鼻子醫生公益行動在臺

灣啟動，2017 年在群眾支持之下

落地生根—成立協會，七年來紅鼻

子醫生努力不懈在醫院內為病童、

醫護人員、陪病者、長者帶來微

笑，每個笑容下是滿滿的心靈療

癒，2022 年紅鼻子醫生辦理首次

大眾分享會，再次走入群眾，邀請

大眾跟著紅鼻子醫生第一線視角與分享病房故事，分享國內外醫療小丑實踐

案例，透過分享會深度與大眾交流，傳遞紅鼻子醫生的使命與理念，一起相

信歡笑是世界最強的力量。 

  



◆2022 年共辦理北中南三場分享會，超過 140位參與者： 

日期 區域 地點 
參與
人數 

講者名單 

10/22(六) 

15:00-17:00 
高雄 

奧兒享空間 

Our Salon 
50 

紅鼻子醫生 創辦人｜馬照琪 

紅鼻子醫生 田田｜曾靖雯

（南部小丑醫生） 

紅鼻子醫生 咪咪｜ 卓家安

（北部小丑醫生） 

紅鼻子醫生 Ho-Hey｜梁淨閔

（中部小丑醫生） 

10/29(六) 

15:00-17:00 
臺北 

光點台北 3樓

多功能藝文廳 
40 

11/12(六) 

15:00-17:00 
臺中 

心之谷教育園

區 showroom 
50 

 

(六)擴大紅鼻子影響力 

近年來面對 Covid-19 疫情高峰來襲，實體活動在防疫規範以及保護社會大

眾的狀況下暫緩辦理，將線下活動的影響力策劃轉移至線上進行。後疫情時

代來臨，大眾更加仰賴新媒體接收資訊，藉由新媒體的多元分眾特性，串連

各類型社群媒體以及傳統媒體，將紅鼻子醫生的理念透過不同媒介傳遞散

播，包含廣播 Podcast、直播節目、Youtuber 合作、節目專題製作等各式類

型，每一個分眾都是微笑小圓點，透過每一顆微笑小圓點連結，將微笑影響

力擴散，集結大眾媒體、社群媒體將微笑能量波傳遞出去。 

 

類別 2021 年 2022 年 

社論與專欄合作 0 5 

媒體報導與社群合作 17 14 

廣播 Podcast&社群合作 14 5 

合計 31 29 

 


